LE THE

I- Généralité :

Boisson obtenue par infusion des feuilles de I'arbuste du méme nom, qui est surtout cultivé en Asie
(Camellia sinensis ou Camellia japonica).

Dans ce but, les feuilles sont séchées et torréfiées (thé vert) ou séchées, fermentées |égerement,
puis torréfiées (thé noir) ; elles contiennent des substances tanniques et environ 2% de caféine
(théine).



