LA SCHIZOPHRENIE

I- Généralité :

Psychose encore mal connue, dont la définition est controversée et associée a un certain nombre de
symptomes : dissociation de la pensée (pensée bizarre, incongrue, déconnectée), de I'affectivité
(ambivalence, dystonie entre les émotions et le comportement, labilité émotionnelle), et de la
volonté (dysharmonie des attitudes, improductivité). Souvent, on a une fermeture radicale
(autisme), le sentiment de soi et du monde se perd (dépersonnalisation et déréalisation), |a réalité
reste confuse et mélangée avec le monde de la fantaisie, la pensée d’omnipotence et la pensée
magique prédominent.

1l- Symptomes :

Les symptOmes caractéristiques de la schizophrénie sont : le délire et les hallucinations. Tout cela
réduit les capacités d’organiser sa propre vie et sa productivité, rend le sujet inconstant, velléitaire.
La déshinibition et la réduction du contréle du moi améne des comportements anormaux (boulimie,
anorexie, agressivité, anomalie de la sexualité, etc.).

L’évolution peut étre variable : soit la guérison (30%), soit un discret équilibre avec des phases de
décompensation, soit I'évolution vers la chronicité.



