
LA PREHISTOIRE 

 

I- Généralité : 

 

 Définition : 

 

On appelle préhistoire la période immense et peu connue qui a précédé l’histoire. L’histoire 

commence en Afrique avec la tradition orale, partout où nous avons des noms à placer. On 

considère que l’homme apparaît sur la planète au début de la période quaternaire, l’évalue à un 

million d’années. Cette période fut celle des glaciations, c’est-à-dire de l’extension vers le sud de la 

zone glaciaire polaire. La zone tempérée, aujourd’hui au Nord de la Méditerranée, était alors plus au 

Sud, et le Sahara, domaine de la steppe, était habité. 

La descente des glaciers vers le Sud provoquait en Afrique une extension de la forêt et une élévation 

du niveau des lacs. On y a trouvé des témoignages très riches de peuplement préhistorique. 

 

 

II- Apparition des hommes : 

 

-  Période Paléanthropienne : 

 

C’est en 1925 qu’on été découvertes, dans plusieurs sites d’Afrique du Sud, les traces d’une des 

formes humaines les plus primitives, celle de l’australopithèque. L’homme découvert en 1960 au 

Tanganyika par le professeur Leaky est vieux de 5 millions d’années, l’humanité est donc née en 

Afrique. 

Mais l’ « homme de Broken Hill » semble marquer la fin de cette première période de l’humanité 

appelée par les historiens : la période paléanthropienne, située à 100 000 ans. 

 

- Période Néanthropienne : 

 

Elle est celle de l’ « homme de Neandertal » puis de l’ « Homo-sapiens » ou néanthropien. Mais 

c’est seulement 20 000 ans avant J-C. que l’homme actuel apparaît véritablement à la fois en Afrique, 



au Kenya, sur les bords de la Méditerranée en (Sicile), en Asie du Sud-Est et en Amérique (Indiens), 

mais il ne présente aucun caractères négroïdes sauf à Grimaldi à la frontière franco-italienne. 

Ce n’est que beaucoup plus tard qu’apparaît l’ « homme d’Asselar » (Mali), qui est enfin un véritable 

nègre. Bien qu’on ignore son origine on peut admettre que la race noire s’est particularisée en 

Afrique, surtout en Afrique occidentale, et y a longtemps évolué, ressemblant à tous points à 

l’homme de Grimaldi (sur la Méditerranée). 

 

 

III- Les Epoques préhistoriques : 

 

Les civilisations préhistoriques ont en commun le caractère d’être pré-agricole : 

 

- L’agriculture apparaît dans le monde entre 8 000 et 5 000 ans avant J-C. La préhistoire avait 

donc une économie fondée essentiellement sur les végétaux sauvages. Mais dès l’apparition du 

premier homme, on trouve, on trouve près des squelettes des os brisés d’animaux attestant qu’il 

n’était pas seulement mangeur de végétaux, mais bien carnivore, donc chasseur. 

 

- La chasse suppose des armes, des outils. Ceux des premiers hommes étaient en pierre, 

taillée ou polie (Paléolithique et Néolithique). 

 

 


