EPICTETE (environ 50-138)

I- Généralité :

Philosophe stoicien de la Rome antique, esclave de naissance. Son enseignement fut recueilli sous
forme écrite ; les « Entretiens » et d’autres ceuvres sont parvenus jusqu’a nous.

La doctrine d’Epictéte comporte trois divisions : la physique, la logique et I'éthique.

L’éthique forme le noyau de cette doctrine, son idée essentielle consistant dans 'appel a la liberté
intérieure. Selon Epictete, le maitre peut étre esclave de ses passions et I'esclave peut étre libre
intérieurement, posséder I'indépendance spirituelle ; mais ce n’est pas la transformation du monde
qui mene a cette liberté-la.

L’homme n’est pas heureux par les choses, mais par les représentations qu’il s’en fait ; le bien et le
mal ne sont pas dans les choses, mais dans notre attitude envers elles ; aussi est-il dans notre
pouvoir d’atteindre au bonheur.

La philosophie d’Epictéte traduit la protestation passive des classes opprimées contre le régime
esclavagiste. Elle a exercé une influence sur le christianisme.



