
L’APPENDICITE 

 

I- Généralité : 

 

1- Définition : 

 

L’appendicite est une maladie inflammatoire : il s’agit d’une inflammation de l'appendice 
vermiculaire, une petite extension en forme de ver située à l’extrémité du gros intestin. 

L’appendicite peut survenir à n’importe quel âge. Cependant, elle est plus fréquente chez les enfants. 

 

2- Causes : 

 

En général, la crise d’appendicite est due à l’obstruction de l’appendice par les matières fécales. Dans 
certains cas, il peut être provoqué par une infection (par un virus ou une bactérie). L’inflammation 
provoque souvent la formation d’un abcès dans l’appendice. 

 

3- Symptômes : 

 

Une crise d’appendicite commence par une douleur modérée dans le ventre. Progressivement, la 
douleur augmente, jusqu’à devenir très forte. Elle se localise en un point précis, en bas à droite du 
ventre (à l’emplacement de l’appendice). 

Généralement, cette douleur s’accompagne d’une fièvre peu élevée (environ 38 °C), et parfois de 
nausées. 

 

4- Complication : 

 

L'appendicite doit être soignée rapidement. Sinon, la paroi de l'appendice peut se rompre. Cela 
provoque une inflammation de l'ensemble de la paroi de l'abdomen : c'est la péritonite, une maladie 
très grave. 



5- Traitement : 

 

L’unique traitement de l’appendicite est la chirurgie : le chirurgien ôte l’appendice enflammé (on 
appelle cette opération l’appendicectomie). 

 
 

 


